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恵の雨、梅雨空の下で、水泳指導スタート！ 

副校長 飯塚 克則 

今年は、はっきりとした梅雨が続いています。恵の雨でしょうか。１年生が育てている朝顔の花が咲

き始めました。５月の暑さが嘘のように、６月に入って雨の多い涼しい日が続いています。 

そんな梅雨空の肌寒い時期に、今年度の水泳指導が始まりました。今年はアリオ北砂にあるスポーツ

クラブルネサンスの室内温水プールをお借りして、ルネサンスのコーチやスタッフの全面協力の下で行

っています。昨年度までは、寒くてプールに入れなかったり、暑過ぎて入れなかったりしましたが、今

年度は、室内温水プールなので、一年中常夏で快適な水温。実施の可否はお天気に左右されません。さ

らに教員に加えて、１０人近くのルネサンスのコーチ陣とスタッフによる、徹底した安全管理と、児童

のレベルに合った少人数グループによる習熟度別水泳指導が行われています。ルネサンスがお休みの木

曜日を丸一日お借りして、夏季休業中を除くほぼ週一のペースで９月の終わりまで実施されます。 

この新プロジェクトは、江東区教育委員会の試行事業で、猛暑日の増加により計画的な水泳指導が困

難になりつつある中で、学校外のプールによる水泳指導についての検証を行うための、今期と来期の２

年間限定の取組です。体育主任と水泳担当を中心に、４月以降何度もルネサンスの方々と打合せを繰り

返してきました。プールへの行き帰りは、大型観光バス２台を使って送迎してもらいます。指導時間を

できるだけ多く確保するために、移動や着替え等の準備の時間をいかに工夫して短くできるかも、今回

の水泳指導を成功させる上でのポイントの一つです。学年の実態に応じて、先生方でアイディアを出し

合い、試行錯誤しながら、移動や準備の時短に取り組んでいます。こどもたちも時短を意識して頑張っ

ています。保護者の皆様のご協力にも、心より感謝申し上げます。 

果たしてこの新プロジェクトの水泳指導序盤の様子はというと、どのグループの児童も笑顔、笑顔、

笑顔！水の楽しさ、泳ぎができるようになる楽しさを、どのグループのこどもたちも味わっている！と

こちらが強く感じることができるほど、充実感に満ちた笑顔がたくさん見られました。「みんなでつく

る、みんなが楽しい」水泳指導をめざして、引き続き協力して進んで参ります。おなぎっ子の未来のた

めに、保護者の皆様とも「ともに」歩んで行きたいと思っております。今月もご理解、ご協力をよろし

くお願いいたします。 

 

≪７月のお知らせ≫ 

〇防災訓練について 

９月１日（火）に校内で防災訓練を実施します。今年度もご家庭へのメール配信のみ行い、引き

渡しは行いません。子どもたちは、集団下校（学年ごと）を実施します。 

 

 

 

 

 



≪７月の行事予定≫ 

  

      

日 曜 学校行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 水 特支日光移動教室①（仲６） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 木 特支日光移動教室②（仲６） 水泳指導③ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 金 特支日光移動教室③（仲６） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

4 土        

5 日        

6 月 安全指導④ 委員会活動④ ふれあい環境学習（４） ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

7 火 七夕集会 たてわり班活動② ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

8 水 校内研究（２－１のみ５時間授業） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 木 水泳指導④ 日光移動教室保護者説明会１５：３０～＊ ５ ５ ６ ６ ６ ５ 

10 金  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

11 土        

12 日        

13 月  ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

14 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 水 避難訓練④ ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 木 水泳指導⑤ ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 金 夏休み前朝会 大掃除 給食終 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

18 土        

19 日        

20 月 海の日       

21 火 岩井臨海学校事前検診（５）１３：３０～       

22 水 岩井臨海学校①（５）       

23 木 岩井臨海学校②（５）       

24 金 岩井臨海学校③（５）       

 
 
 
 
 
 

≪９月初めの行事予定≫ 

日 曜 学校行事 1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 火 
夏休み明け朝会 安全指導⑤ 給食始 

防災訓練（集団下校） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

2 水 モアレ検査（５） ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

3 木 水泳指導⑥ 計測（４～６） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

4 金 計測（１～３、仲） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

5 土        

6 日        

【下校時刻】 

通常級：４（給食なし）＝12:30 ４＝13:15 ５＝14:20 ６＝15:10  

仲よし学級：４（給食なし）＝12:15 ４＝13:10 ５＝14:05 ６＝14:55 

【表の見方】（ ）内は該当学年、【 】は何校時に行われるかを示します。 

   

＊９日（木）は日光移動教室保護者説明会のため、通常級の６年生は５時間授業となります。

（仲よし学級６年生は６時間授業です。） 

 

 



≪各学年より≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１学年だより 

個人面談では、お子様の様子について教えていただき、情報を共有することができました。ありがと

うございました。今後ともご支援・ご協力の程、よろしくお願いします。 

☆給食当番について 

すぐーるでもお伝えした通り、今週から当番制で給食の準備や配膳が始まりました。 衛生面に配慮

し、学校で用意した「白衣」と「ビニール手袋」を着用して活動します。保護者の皆様には、以下の２

点についてご協力をお願いいたします。 

１．白衣の持ち帰りと洗濯について 

持 ち 帰 り：当番があった週の金曜日に白衣を持ち帰ります。 

お 洗 濯：ご家庭で洗濯・アイロンがけをお願いいたします。 

翌週の提出：翌週の月曜日に必ず持たせてください。 

お 願 い：衛生上のため、白衣は直接ではなく「手提げ袋など」に入れて持たせてください。 

２． 給食当番用マスクの準備（常時） 

給食当番用のマスクを【５枚】、常にランドセルの中に入れておくようお願いいたします。 

 

 

第３学年だより 

☆書写（習字）の学習について 

書写（習字）の学習が始まりました。習字セットの中に、半紙・ゴミ袋小（書き損じを入れる用）を

入れて持たせるようお願いいたします。また、習字を行った日は道具を持ち帰りますので、「筆を洗う」

「書いた半紙などは捨てる」ようお声かけください。 

☆国語・算数のノート 

 最近国語と算数のノートがなくなってきている児童が多く見受けられます。もうすでに新しいものを

用意してくださっているご家庭もありますが、まだ用意ができていない場合は、国語は１５マス、算数

は１７マスのものをご用意ください。 

 第２学年だより 

個人面談では、お子様の様子について教えていただき、情報を共有することができました。ありがと

うございました。今後ともご協力の程、よろしくお願いします。 

☆生活科育てている野菜について 

 個人育てているミニトマトやグループで育てているピーマンやなすが実り始めました。ご家庭に持ち

帰ることがありますので、ぜひ、ご家族で食べて感想を伝えてあげてください。夏休みの鉢の持ち帰

りはありません。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 第５学年だより 

☆調理実習について 

７月に調理実習を行います。青菜、じゃがいも、卵を茹でる学習で、調味料は醤油、塩、こしょう、

マヨネーズを使います。アレルギー等で試食ができない場合は担任までご連絡ください。エプロン、三

角巾、マスクを着用しますのでご準備をお願いします。 

☆岩井臨海学校事前検診について 

２１日（火）１３:３０～事前検診を行います。 

◎持ち物：当日の朝まで記録した「健康の記録」、持参薬表、 

お小遣い 2,000 円（封筒に入れ封。記名をしてください。） 

 第６学年だより 

個人面談では、お子様の様子について教えていただき、情報を共有することができました。 

お忙しい中、ありがとうございました。 

☆日光移動教室保護者説明会について 

 ９／１６（水）～１８（金）の日光移動教室について説明会を実施しますので、ぜひご参加ください。 

日時：７月９日（木）１５：３０～ 場所：家庭科室（２階） 

 第４学年だより 

個人面談では、お子様の様子について教えていただき、情報を共有することができました。 

ありがとうございました。 

☆環境学習について 

 ６日（月）にふれあい環境学習を行います。ごみの分別を行う活動があるので、ごみ・資源の持参を

お願いします。（コンビニ袋に 1/3 程度、生ごみ×） 

☆持ち物について 

日々、暑さが増してきました。汗をふくためのハンカチやタオル、ティッシュなどを忘れずに持たせ

てください。また、持たせる際は必ず名前が書いてあるか確認してください。 

 

 

 

仲よし学級だより 

かけはし
☆６年生日光移動教室について 

 １日（水）～３日（金）に日光移動教室へ行きます。当日は、東武浅草駅改札前に現地集合となり

ます。１日（水）の昼食は電車の中で食べますので、捨てられる容器でお弁当をご準備ください。詳

細につきましては、配布しました児童しおりをご確認ください。 

☆習字道具について 

 ９日（木）に習字を行いますので、７日（火）までに持たせてください。３年生は習字道具の用具

全てに名前の記入をお願いいたします。当日は汚れてもよい服装で登校させてください。 


